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مع تطور التكنولوجيا، أصبح الإنترنت جزء لا يتجزأ 
من تفاصيل حياتنا، كباراً كنا أم صغاراً بلا استثناء.

ولأن مسؤوليتنا هي حماية أطفالنا من جميع 
المخاطر، أعددنا لكم هذا الدليل للمساعدة

في خلق فضاء سيبراني آمــــن لهم ولكم.
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02 فضاء سيبراني آمن لأطفالك

تــوعـيـــــة
سـلـوكـيـة

Behavioral 
Awareness
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توعية سلوكية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

تواصلك معهم أهــم
أهم خطوة لحماية وتوعية ابناءك هو خلق مساحة آمنة للحوار وتشجيعهم على البحث والاستكشاف والاستفادة من 

منافع الانترنت مع تسليط الضوء على المخاطر وكيفية التصدّي لها.

ويبدأ التصدي بتبني العادات التالية:

قلل كلامك تأمــن
نعتقد دوماً أن مصدر الخطر خارجي، 

ونغفل عن أن المبالغة في المشاركة 
على منصات التواصل الاجتماعي 

تجعلك مصدراً للخطر

اتقّ شر الغريـب
ليس كل مستخدمي الانترنت 

يستحقون الثقة، لذلك لا تستهن 
بخطورة التواصل مع الغرباء فقد 

يكون الغريب مخترق أو محتال أو 
متنمّر

كن لهم عونــاً
لا تغفل عن أهمية القيام بدورك 

الإيجابي وبلغّ عن كل ما هو مزعج 
وغير لائق ومن شأنه المساس بك 

وبمن تحب والأشخاص من حولك
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فضاء سيبراني آمن لأطفالك

إعدادات
تـقـنـيـــة

Technical
Settings
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إعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

يوتوب 
Youtube

نحمي خصوصية أطفالنا معــاً
لتتمكن من الحفاظ على سلامة أطفالك على الإنترنت، اتبع الإعدادات التالية لكي تساعدك في حمايتهم من المخاطر 

اليومية التي قد تعترضهم في المنصات التالية (على سبيل المثال لا للحصر):

روبلكس 
Roblox

تويتش
Twitch

بلايستيشن 
Playstation
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Technical Settingsإعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

منصــة 
يوتوب

Youtube 
Platform
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إعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

Youtube Kids منصة يوتوب للأطفال
يُنصح وبشدة استعمال تطبيق "Youtube Kids" كبديل لمنصة يوتوب الرئيسية، والتي تم تصميمها لكي تمنح الأطفال تجربة 

أكثر أماناً عند المشاهدة، وتوفر أيضاً للوالدين أدوات إضافية لتعزيز الحماية والتحكم الكامل بالمحتوى

Restricted Mode تقييد المحتوى 1
 (Restricted Mode) في حال استعمال منصة يوتوب الرئيسية، أحد أدوات تعزيز الحماية هي تفعيل خاصية تقييد المحتوى

والتي تقوم بحجب جميع مقاطع الفيديو التي تتضمن "مشاهد عنيفة أو غير مناسبة" 

انتقل إلى موقع يوتوب، ثم قم بتسجيل 
الدخول باستخدام حساب غوغل الخاص بك

تفعيل الخاصية من خلال المتصفح

انقر على صورة ملفك الشخصي، ثم من القائمة 
المنسدلة انقر على خيار وضع تقييد المحتوى

قم بتفعيل خاصية تقييد المحتوى
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إعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

قم بتسجيل الدخول، ثم 
انقر على الإعدادات

تفعيل الخاصية من خلال التطبيق

خاصية تقييد المحتوى تسري فقط على الجهاز أو المتصفح الذي قمت بإعداده ويتطلب منك تفعيلها في جميع أجهزتكملاحظة

"General" قم بتفعيل خاصية تقييد المحتوى انقر على خيار
"Restricted Mode"
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إعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

إخفاء القنوات  2
انقر على الصفحة الرئيسية للقناة

انقر على خانة "لمحة"
انقر على أيقونة العلم

اختر "إخفاء المستخدم في قناتي"

انقر على زر "إرسال"

التبليغ عن القنوات  3
انقر على الصفحة الرئيسية للقناة

انقر على خانة "لمحة"
انقر على أيقونة العلم

اختر "الإبلاغ عن مستخدم"

اختر سبب التبليغ، ثم انقر على زر "التالي"
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Technical Settingsإعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

منصـــــة 
روبلكس

Roblox
Platform



11

إعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

حظر المستخدمين 1
اضغط على الصفحة الشخصية لمن ترغب في حظره

انقر على الثلاث نقاط في زاوية الصفحة
"Block User" انقر على خيار

التبليغ عن المستخدمين  2
انقر على الأيقونة التالية:

انقر على أيقونة العلم
اختر ما بين "اللعبة أو اللاعب"، ثم اختر نوع الإساءة
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Technical Settingsإعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

منصــة 
تويتش

Twitch
Platform
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إعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

الحظر من داخل المحادثة 1
قم بتسجيل الدخول، ثم توجّه إلى قسم المحادثة

انقر على اسم المستخدم الذي ترغب بحظره
انقر على أيقونة الإعدادات في الأعلى 

"Block" انقر على خيار

منع الهمسات من الغرباء 2
انقر على صورة الملف الشخصي وانقر على "إعدادات الحساب"

انقر على "الأمان والخصوصية"
قم بالتمرير إلى الأسفل، ثم فعّل خاصية "منع الهمسات من الغرباء"

سيتم حظر الهمسات من الغرباء على الفور



14

إعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

التبليغ عن المستخدمين 3
اختر البث الذي تريد التبليغ عنه

انقر على أيقونة الإعدادات في الأعلى
"Report" انقر على خيار

"Report Content" اختر سبب التبليغ من القائمة، ثم انقر على خيار
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Technical Settingsإعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

منصــــــــــة 
بلايستيشن

Playstation
Platform
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إعدادات تقنية

فضاء سيبراني آمن لأطفالك

حظر المستخدمين 1
انقر على صفحة الشخص الذي ترغب بحظره

انقر على الثلاث نقاط بأسفل الصورة الشخصية
"Block" انقر على خيار

التبليغ عن المستخدمين 2
اذهب إلى صفحة الشخص الذي ترغب بحظره

(Controller) الموجود في يد التحكم "Options" انقر على زر
"Report" انقر على خيار
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Thank Youشكراً جزيلاً


